
Lebenscafé in Saarburg 
Unterstützung für Menschen in Trauer 

 

Wenn das Leben zu schwer wird zum 

Weiterleben - Umgang mit Suizidalität 

Vortrag und Austausch 

Mittwoch, 29. Oktober, 19 Uhr 

Kulturgießerei Saarburg, Staden 130, Saarburg 
 

Beate Zastrau, leitende Ärztin Psychiatrische Institutsambulanz, Fachärztin für 

Psychiatrie, Saarburg wird uns Impulse geben, wie Menschen weiterleben 

können, wenn ein Zugehöriger durch Suizid gestorben ist. 

Durch Fragen und einen wertschätzenden Austausch können sich alle 
Interessierten einbringen. 
Anmeldung erbeten  unter Tel. 06581 2336 (KulturGießerei Saarburg)  
oder per mail an: m.zimmer@kh-saarburg.de 
 
Infos und Kontakte  

Lebensberatung Saarburg 06581 20 97 - www.saarburg.lebensberatung.info 

Evangelische Kirchengemeinde (Pfarrer Peter Winter) 06581 23 97 - 

johannpeter.winter@ekir.de 

Malteser Hilfsdienst e. V (Thomas Biewen) 0651 146 48 23 – 

trauerbegleitung.trier@malteser.org  

Seelsorge im Kreiskrankenhaus (Pfarrer Michael Zimmer) 06581 82-0 - 

m.zimmer@kh-saarburg.de 
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