Lebenscafé in Saarburg
Unterstiitzung fiir Menschen in Trauer

Programm 2. Halbjahr 2025

Offenes Treffen fir Trauernde

Gesprachsrunde bei Kaffee und Kuchen,
jeweils an einem Donnerstag von 15 bis 17 Uhr,
KulturgieRerei Saarburg, Staden 130, Saarburg,
mit Thomas Biewen, Trauerbegleiter beim Malteser-
Hospizdienst, und ehrenamtlichen Trauerbegleiterin-
nen und Trauerbegleitern:

11. September, 2. Oktober,

13. November, 4. Dezember

Im Café Urban der KulturgieBerei konnen Sie Kuchen,
Tee, Kaffee und sonstige Getranke zu tblichen Café-
Preisen erhalten.

Weiterhin ladt das Lebenscafé zu Vortragen und
kreativen Angeboten ein. In den nachsten Monaten
geht es schwerpunktmafig um Trauer rund um das schwere Lebensthema Suizid.

Wenn das Leben zu schwer wird zum Weiterleben - Umgang mit Suizidalitat
Vortrag und Austausch, Anmeldung erbeten unter Tel. 06581 2336
Mittwoch, 29. Oktober, 19 Uhr, KulturgieRerei Saarburg, Staden 130, Saarburg

Beate Zastrau, leitende Arztin Psychiatrische Institutsambulanz, Facharztin fiir Psychiatrie,
Saarburg wird uns Impulse geben, wie Menschen weiterleben kbnnen, wenn ein Zugehori-
ger durch Suizid gestorben ist. Durch Fragen und einen wertschatzenden Austausch konnen
sich alle Interessierten einbringen.

Okumenischer Gedenkgottesdienst:
Freitag, 14. November, 18 Uhr, Wallfahrtskirche St. Marien, Saarburg-Beurig

Zum Okumenischen Gedenkgottesdienst laden wir die Angehérigen Verstorbener ein.
Geben Sie diese Info bitte an Trauernde weiter, die sie kennen. Aus Griinden von Daten-
schutz und Organisation kdnnen wir nicht alle Trauerfamilien personlich einladen.

Nahere Infos bei Pfarrer Peter Winter, Pfarrer Michael Zimmer

Weitere Infos bringen wir aktuell auf unsere Homepage www.lebenscafe-saarburg.de
Stand: 18.08.2025



http://www.lebenscafe-saarburg.de/

